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KE HOACH

Hoat dong cua Ban Chi dao cham soc sic khée Nhan dan
xa Son Ha - nam 2026

_Can cir Quyét dinh so 44/0P-UBND ngay 28/01/2026 ciia UBND xd Son
Ha vé viéc thanh ldp Ban chi dao cham soc sirc khoe Nhan dan xa Son Ha;

Can cir Quyét dinh s6 39/0P-BCD ngay 18 théng 7 nam 2026 cua Ban Chi
dao cham soc suc khoe Nhan dan xa Son Ha vé Ban hanh Quy che hoat dong cham
soc suc khoe Nhan dan xa Son Ha,

Cin cr vao diéu kién, tinh hinh thyc t& va yéu cau cong tac bao vé, cham
soc, nang cao strc khoe Nhan dén trén dia ban xa, Ban Chi dao Cham soc ste khoe
Nhén dan (CSSKND) xa Son Ha xay dung ké hoach hoat dong cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Nang cao hi€u lue, hi€éu qua quan ly nha nuwéc

Tang cuong sy lanh dao, chi dao truc tiép cla cép ty Pang, Chinh quyén;
phat huy strc manh tong hgp cua hé thong chinh tri va dé cao vai tro trach nhiém
cua tirng thanh vién Ban Chi dao trong cong tac bao v¢, cham séc va nang cao suc
khoe Nhan dan.

2. Ciing 6 hé thong y té co 6

Thuong xuyén nang cao ché:[ lugng hoat dong ctia y té& co s va y té thon ban
sau sap nhap; chu dong phong chong dich bénh tir som, tir xa, thyc hién t6t cong
tac kham chira bénh ban dau va cham séc strc khoe toan dién cho Nhan dan.

3. Phan ddu hoan thanh vuot mire chi tiéu

Phén, dau 100% cac chi tiéu vé y té - dan sb dugc cip trén giao déu dat va
vuot mirc ké hoach dé ra trong nam 2026.

II. PANH GIA TINH HINH THUC TE VA CAC VAN PE TRONG TAM

1. Cong tac phong, chong dich bénh

Tinh Nh‘lnh‘ dic}l bénh truyén nhiém trén dia ban xa co ban dugce kiém soat té‘g,
tuy nhién van tiém an nguy co bung phat vao cac thoi diém giao mua (nhw sot xuat
huyét, tay chan mi¢ng, cum). Do d6, can ki¢n toan doi phan ung nhanh va tang
cuong gidm sat dich té chat ché ngay tai cong dong.

2. Quén ly bénh man tinh

Theo thdng ké, thyc té hién nay trén dia ban x3 sé luong ngudi mac cac
bénh khong truyén nhiém (tang huyét dp, ddi thao duong, tim mach) dang cO Xu
hudng gia tang va tré hoa trong d tudi, dac biét Ia tré em.



Trén co s& d6, su can thiét phai mo rong mo hinh quan ly, dleu tr1 du phong
va cap phat thudc dinh ky cho cac bénh man tinh tai Tram Y té x& 1a can thiét.

3. Thach thirc vé y té co' sé sau sap nhap

Quy md dia ban va dan sb thay déi sau sap nhap doi hoi co s¢ vat chat, trang
thiét bi va ning luc cua mang ludi y té thén ban phai dugc cung cd, tap huén boi
dudng nang cao chuyén mén thudng xuyén dé dap tmg yéu cau nhiém vu.

III. MUC TIEU CU THE VA CHI SO PO LUONG (KPIs)

1. Y té dw phong va kiém soat bénh tat:

Pam bao 100% céc O dich bénh truyén nhiém khi xuét hién déu dugc phat
hién, bao cao va xtr 1y kip thoi theo dting quy dinh, khong d€ dich 16n bung phat.

‘Thuong xuyén duy tri ty 1¢ tré em dudi 1 tudi dugc tiém chung day du cac
loai vac-xin dat tir 95% tro 1én.

Lap ho so quan 1y sitc khoe c nhan cho nguoi dan trén dia ban dat ty 1é tir
85% tr& lén.

2. Kham chira bénh va Bao hiém y té

Ty 1€ bao phu bao hiém y té toan dan dat trén 95 %. Phan dau dat tir 87% tro
1én nguodi dan tir 40 tudi trd 1én duge sang loc, phat hién sém bénh tang huyét ap
va dai thao duong.

3. An toan thuc pham va Dinh duéng

Tang cuong cong tac Kiém soat chit ché, khong dé xay ra cac vu ngd doc
thuc pham tap thé 16n trén dia ban.

Phén d4u giam ty 18 tré em suy dinh dudng thé thap coi xudng dudi mirc cho
phép theo chi tiéu giao.

Phan dau 80% co s¢ san xudt, kinh doanh thyc pham, dich vu an udng va
bép an tap thé truong hoc dugce kiém tra, ky cam két ddm bdo an toan thuc pham.

IV.NHIEM VU VA GIAI PHAP TRONG TAM

1. Nang cao chat lrong y té duw phong va phong chong dich bénh:

- Duy tri nghiém tic ché do truc ban phong, chong dich bénh, san sang cac
phuong an, vét tu, hda chat tmg pho kip thoi khi ¢6 tinh hudng y té khan cap xay ra.

- Thuong xuyén phdi hop to chiic phat dong cac chién dich vé sinh méi
truong, thu gom réc thai, diét lang quang/bo gdy phong chong sot xuat huyét dinh
ky hang thang, hang quy tai cac thon, khu dan cu va cac cong trinh cong cong.

2. Chim séc strc khée ban diu va quén 1y bénh man tinh tai cong dong:

- Trién khai c6 hiéu qua viéc quan 1y, kham sang loc va cap phat thude diéu tri
ngoai tri cho cac bénh nhan mac bénh man tinh khong truyén nhiém tai Tram Y t¢€.

- Phét huy tbi da vai tro cia mang lu6i y té thén ban va cong tac vién dan sd
trong viéc ra soat, theo doi suc khde ngudi cao tudi, phu nit mang thai va cac doi
tuong chinh sach.



3. Pam bio an toan vé sinh thuc pham va dinh duéng cong dong:

- Thanh 14p va duy tri hoat dong c6 hiéu qua ctia Poan kiém tra lién nganh,
tang cuong ki€m tra dot xuat va dinh ky vé€ an toan thuc pham tai cic co s& san
xuat, kinh doanh, dich vu an udéng, hang quan duong pho va cac bép an tap thé
truong hoc nhén cac dot cao diém (Tet Nguyén dan, Thang hanh dong vi an toan
thwe pham, mua lé hoi, mua khai giang).

- Phdi hop t6 chuc tbt cac hoat dong truyén thong vé dinh dudng hop 1y, hudng
dan cham soc dinh dudng cho phu nir mang thai va nu6i con nhé dudi 5 tuoi.

4. Truyén thong va van dong thay doi hanh vi:

- Trlen khai thyc hién da dang héa cac hinh thirc tuyén truyén trén hé thong
dai truyén thanh Xa, cong thong tin dién tur va cac nén tang mang xa hoi (nhom

Zalo cong dong) vé cac chi truong y té, kién thic phong chéng dich bénh va tu
cham soc strc khoe.

- T6 churc céc budi sinh hoat cau lac bd, ndi chuyén chuyén dé vé suc khoe
sinh san, dan s6, phong chong cac bénh man tinh dé nguoi dan nang cao y thic tu
phong bénh.

V.PHAN CONG NHIEM VU THANH VIEN BAN CHI PAO
1. Trwéng Ban Chi dao

Chiu trach nhiém lanh dao, chi dao chung toan bd hoat dong cua Ban Chi
dao; chu tri cac cudc hop dinh ky va dot xuat; truc tiép di€u phoi su phoi hop lién
nganh trong cong tac cham soc suc khoe Nhan dan.

2. Co quan Thuong truec Ban Chi dao

Chiu trach nhiém tham muu xay dung ké hoach chi tiét, huéng d,?m chuyén
mon k¥ thuat cho y t€ thon ban theo doi dia ban trong cong tac phong chong dich.

Truc tiép trién khai cac hoat dong y té du phong, kham chita bénh trén dia ban xa.

Tong hop va bao cao dinh ky két qua thuc hién cho Ban Chi dao va cap trén.

3. Pé nghi Uy ban Miit tran Td quoc Viét Nam va cac To6 chic chinh trj
- xa hgi xa

- Hpi Nguoi cao tudi: Phoi hop quan 1y, chim soc sttc khoe nguoi cao tudi
tai nha, xay dung cac cau lac bd stc khoe ngudi cao tudi.

- Hoi Lién hiép Phu nir: Van dong hoi vién thuc hién phong trao v¢ sinh moi
truong, phong chong suy dinh dudng tré em va tham gia mua bao hiém vy té.

- Poan TNCS Ho Chi Minh: Xung kich tuyén truyén, van dong Nhan dan tham
gia cac chién dich ti€ém chiing, v€ sinh moi trudng va cac hoat dong y t€ cong dong.

- Tich cuc van dong doan vién, hoi vién va Nhan dan tham gia tich cuc vao
phong trao bao v¢ strc khoe.

4. Cong an xa, Ban Chi huy Quan sy xa



Phoi hop dam bao an ninh, trat ty tai cac co so'y té, diém tiém chung va khu
vuc cach ly (néu ¢é); hd tro luc lugng trong cong tac phong chdng dich bénh, tng
pho thién tai, tham hoa va tim kiém ctru nan.

5. Cac don vi trwong hoc trén dia ban xa

Quan 1y tot cong tac y té hoc dudng; phdi hop trién khai tiém chung, phong
chong dich bénh va dam bao an toan thuc pham tuyét doi tai cac bép an ban tra
trong truong hoc.

VI. BAO PAM NGUON LUC VA KINH PHi THU'C HIEN
1. Kinh phi hoat djong

Buoc b tri tir ngudn ngan sach dia phuong cap cho hoat dong cua Ban Chi
dao, ngudn kinh phi sy nghi€p y t€ hang ndm va huy dong cac ngudn lyc xa hoi
hoa hop phap theo quy dinh phép luat.

2. Ché do thong tin, bio cio

Céc ban, nganh, doan thé va cac thon thuc hién nghiém ché do bao céo dinh
ky (bdo cdo 6 thang dau nam trude ngay 15/6 va bdo cdo ndm trwde ngay 15/12)
gui vé co quan thuong truc (Tram Y té xd) dé tong hop bao cao UBND x3 va Ban
Chi dao cap trén.

VIL. CO CHE KIEM TRA, GIAM SAT VA THI PUA, KHEN
THUONG

1. Cong tac kiém tra, giam sat dinh ky

Ban Chi dao phan cong thanh vién phu trach cac dia ban, tién hanh kiém tra,
giam sat viéc trién khai thyc hién ké hoach tai cac thén va Tram Y té dinh ky 6 thang
dau ndm va téng két vao cudi ndm nham kip thoi thao g& khé khin, viudng méc.

2. Panh gia thi dua, khen thwéng: Pua két qua thuc hién cac chi tiéu vé
cong tac cham soc strc khoe Nhan dan lam mot trong nhing ti€u chi quan trong dé
danh gi4, binh xét thi dua, khen thuong cudi nam d6i véi cac tap thé, ca nhan, co
quan, don vi va cac thon.

Trén déy la Ké hoach hoat dong cua Ban Chi dao Chadm soc strc khoe Nh@n
dan nam 2026. D€ nghi cac ban, nganh, doan thé, cac thén quan tam phoi hop trién
khai, t6 churc thuc hién ¢6 hi€u qua./. ./

Noi nhgn: TRUONG BAN
- Thanh vién Ban chi dao;

- Thuong true Bang uy (Bao cao);

- Thuong truc HDND xa (Béo céo);

- Céc Phong, don vi thugc UBND x§;
- Truéng céc thén cua xa;

- Trang TTDT xa;

- Luu: VT.VHXH PHO CHU TICH UBND XA

Giap Hung Vuong
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